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青海 省 祁 连 林 区 的 血 准 
([thaginis cruentus) 与 蓝 马 鸡 * 


(Crossoptilon auritum) 


FERK PRE 


中国 科 学 院 西北 高 原生 物 研究 所 ) 


一 、 自 然 概况 


调查 地 区 在 综 台 自然 区 划 上 ， 属 于 青藏 高 原 区 半 干 旱 区 森林 与 草 旬 草原 地 带 的 祁 连 
山东 部 一 甘南 山地 自然 省 的 西北 部 分 。 其 特点 是 水 热 条 件 不 足 ,无 姬 期 短 ,一 年 中 有 六 个 
月 10 月 ~ 一 3 月 ) 的 月 平均 气温 在 0°C 以 下 ， 从 4 月 份 开始 ， 气 温 上 升 到 0°C 以 上 ， 积 
雪 融 化 、 河 水 解 头 、 草 木 复 苏 ， 鸡 类 等 资源 鸟 类 也 进入 一 年 一 度 的 繁殖 期。 但 在 4 月 一 
9 月 期 间 的 月 平均 气温 都 没有 达到 过 20°C 的 记录 ， 故 元 真正 的 夏季 。 以 祁 连 县 城 ( 地 椒 
黑河 谷地 ) 为 例 ; 1 月 平均 气温 - 12.6"C， 4 B722.00C, 全 年 最 热 的 7 月 也 只 达 12.9°C， 
多 年 降水 量 的 平均 值 403.5 毫 米 ， 而 且 60% 以 上 集中 于 6 月 一 8 月 。 此 期 间 也 是 热 量 最 
丰富 的 阶段 ， 这 种 水 、 热 条 性 最 佳期 的 重 释 形成 了 资源 动物 物质 积累 的 最 活路 期 。 降 水 
的 另 一 特点 是 山地 多 于 谷地 ， 所 以 在 山地 的 一 定 右 直 带 内 ， 森 林 和 灌 从 得 以 生长 ， 构 成 
了 资源 动物 最 适宜 的 栖息 环境 和 食物 基地 但 这 个 时 期 毕竟 较为 短暂 。 自 然 条 件 的 综合 决 
定 了 本 区 资源 动物 种 类 少 、 贮 藏 量 不 大 以 及 年 增长 强度 小 的 特点 。 


二 、 调 查 方法 


采用 “小 区 全 面 调 查 法 ”。 即 以 林业 施 业 区 为 统计 样 区 ， 根 据 补 相 图 勾 划 出 以 沟谷 
或 林 中 小 道 为 界线 的 统计 小 样 区 的 草图 并 居 算 出 面积 。 每 个 小 样 区 内 设置 间距 约 
100~150 米 、 跨 越 各 种 小 生境 的 长 约 1000 米 的 统计 路 线 若干 条 。 每 次 调查 时 三 人 为 一 小 
组 沿 统计 路 线 前 进 ， 现 察 并 记载 路 线 两 侧 约 50 米 范围 内 资源 鸟 类 的 种 类 、 只 数 《在 夏秋 
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KAFT, S SRI SDN S, BEECH aE, 故 着 见 一 只 也 以 二 只 进行 记 
x) 和 活动 情况 。 行 至 路 线 末 端 再 循 另 一 条 统计 路 线 折 回 。 如 此 ， 一 个 小 组 一 次 的 调查 
面积 约 为 60 公 项 。 每 条 统计 了 路线 一 般 都 在 不 同日 期 重复 三 次 。 统 计时 间 夏 季 约 在 6:00~ 
10:00, 冬季 则 为 9:30 一 13:30。 最 后 ， 以 样 区 为 单元 换算 出 资源 鸟 类 的 密度 (只 /公顷 ) 
AER (HO 。 统 计 工 作 结束 后 ， 采 猎 适 当 数 量 的 标本 ， 以 便 进 行 某 殖 、 食 性 、 产 肉 率 
等 的 分 析 研 究 。 本 文 仅 报道 血 稚 和 蓝 马 鸡 的 调查 结果 。 


血 5 {jthaginis cruentus) 


俗名 ” 绿 鸡 、 柳 鸡 

野外 识别 特征 ”形似 家 鸡 ， 但 比 家 鸡 稍 小 ， 成 鸟 体 重 650 一 800 克 ， 其 绯红 色 尾 羽 ， 
翅 混 杂 绿 色 和 神色 胸部 和 上 腹 删 纯 浅 绿色 ， 绿 色 部 分 状 如 柳 叶 ， 故 俗称 柳 鸡 。 肉 鸡 似 雄 
鸡 ， 但 通体 上 暗 褐 色 ， 体 重 也 不 及 雄 鸡 ， 成 体 平均 686 克 (550~770 克 ) 。 

SER (日 龄 5 ~ 6 天 ) 7 月 5 日 获得 。 又 曾 于 1962 年 7 月 5 日 在 同一 宁 区 采 获 两 
只 。 前 者 体重 22 克 ， 体 长 110 毫 米 ， 后 者 体重 均 为 10 克 ， 体 长 分 别 为 85 和 90 毫 米 。 全 身 
被 产 尺 。 眼 先 和 类 部 有 近 黑 色 条 纹 ， 眼 周 具 上 暗色 环 ; 头顶 , 绒 部 和 和 耳 羽 均 间 林 黑色 块 斑 ， 
上 体 棕 黄色 和 乌 灰 色 混 杂 ; FRR, W, MARAR E. 

幼 鸟 《雄性 ， 约 一 月 龄 ) 7 月 29 日 采 获 。 体 重 200 克 , He 15269 EOK, 上 体 灰 棕 黄 色 和 | 
乌 灰 色 混 杂 ， 不 少 羽 片 具 白色 羽 纹 。 下 体 除 闫 、 吃 部 近 白 色 外 ， 余 缘 与 上 体 近 似 。 

栖息 环境 ”租约 是 一 种 高 

表 1 血 准 的 栖息 环境 原 地 区 的 林 灌 鸟 。 夏 季 喜 欢 先 
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us zE—ÉRA s to —— 季 册 开始 迁 向 海拔 较 低 的 河滩 
zii 16 4 

S zEBK T 1 WEARER GEI). 

v SEIT 8 1 活动 ”群集 性 较 强 ， 即 使 

2 ides i ， ”以 成 对 活动 为 主 的 繁殖 季节 也 
"mE: 多 次 见 到 它们 结 群 生活 。 集 群 
E Nd sa ， ”的 大 小 呈现 出 季节 性 变化 ， 夏 
E m E Hi gk pk 44 1 季 所 见 的 最 大 的 一 群 为 9 只 ， 


( 


而 冬季 集群 则 常 由 15~20 具 组 

， 系 1961 年 冤 窜 省 加 洛 匣 族 自 褒 坝 班 马 县 林 区 的 资料 WHERE — 成 ， 最 大 的 一 群 有 31 上 内， 最 小 
动物 资源 考察 队 1862) 的 一 群 也 有 12 只 。 偶 而 和 上 蓝 马 
鸡 混 群 活动 。 每 日 有 两 次 活动 高 峰 ， 夏 季 以 上 午 六 至 十 时 活动 最 频繁 ， 黄 置 次 之 ! 冬季 
上 午 的 活动 高 虹 延迟 到 十 一 至 十 六 时 。 周 卵 、 育 维 时 期 的 活动 范围 小 并 且 有 明显 的 集 区 
现象 。 例 如 ， 6 月 6 日 在 札 麻 什 样 区 见 到 一 群 血 雁 ， 当 枪击 一 只 肉鸡 后 ， 除 一 只 雄 鸡 去 
留 不 逃走 外 余 皆 迅速 离 去 。 在 奔 逃 过 程 中 常 发 出 一 种 类 似 家 鸡 的 “ 吗 唆 ” 声 ， 往 逃 出 一 
段 距离 后 就 站 立 不 动 并 随 之 发 出 一 串 尖 锐 额 动 的 哨 声 。 锥 ( 幼 ) SARR, REMAT 
近 旁 的 诸如 树桩 、 土 堆 等 高 处 ， 可 能 是 一 种 警戒 性 行为 。 








1 期 寡 海 省 祁 连 林 区 的 血 纵 与 蓝 马 鸡 T9 
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拟 以 营养 价值 较 高 的 植物 种 好 和 昆虫 幼虫 为 主要 食物 。 

繁殖 ”5 月 底 和 6 月 初 所 采 


表 2 血 准 的 胃 内 容 物 分 析 FRES 《2 只 ) 的 腹部 均 有 完 

所， TARA 

zn 13 4 2 -REWER E 4 R SE 

R 禾 13 2 : 食 ， 将 其 枪击 后 查看 得 知 其 腹部 

W 类 13 2 的 骨 卵 兽 已 长 出 新 的 羽毛 ， 根 据 

5 5i 13 1 2 EE, BREUI A EDS E 

ET CE 13 2 2 为 一 月 龄 。 另 外 ， 于 6 H22H 3k 

其 他 杂 草 13 得 的 一 只 难 性 成 鸟 ， 其 钊 巢 业 已 

Mà 幼虫 1$ i 萎缩 。 综 观 上 述 事 实 并 根据 血 锥 

的 钥 卵 期 大 约 是 29 天 进行 推算 ， 

祁 连 林 区 血 锥 的 产 卯 、 骨 卵 和 育 锥 等 繁殖 全 过 程 应 始 于 5 月 初 而 止 于 7 月 下 和 旬 或 8 月 上 
Wa 


数量 现 将 本 区 数量 调查 结果 列 示 于 表 3 。 由 表 3 可 知 ,夏季 最 高 密度 为 0.05 只 / 公 


R3 血 挫 的 数量 

















RAKEN H 其 KR 平均 密 席 (只 / 公 质 ) 

统计 样 区 | ru oe 

cx $ | 4 * |xs|sslx |e $ 
TL 麻 什 500 5 H31H—6 H13H | 12H 4A H —12 B 1TH 25 21 0,05 0.04 
ik 沟 500 6 H17H—6 H25H  12H18H—12430H 13 28 0,43 0,06 
E dH 500 7 月 2 日 一 ?月 21 日 10 0.02 
拉 东 一 青羊 x | S 
沟 、 中 心 山 700 7 了 月 29 日 一 8 月 6 日 | 12 月 31H 一 1 月 11 日 22 62 0,93 0.09 





总 计 2200 
平 3 | 0.04 , 0.06 


顷 。 冬 季 最 高 密度 为 0.09 只 /公顷 。 就 拉 东 一 青羊 沟 和 中 心 山 的 增长 强度 而 言 ， 虽 达 三 
倍 ， 但 杞 麻 付 样 区 初冬 的 种 群 密度 反而 比 夏 季 略 有 下 降 。 就 全 调查 区 的 平均 密度 而 论 ， 
夏季 至 冬 初 的 增长 强度 仅 达 1.5 倍 。 若 再 考虑 到 每 年 深 冬 季节 是 动物 死亡 率 的 最 高 时 期 ， 
则 所 骏 在 祁 连 林 区 的 年 增长 强度 是 极 小 的 ， 故 应 继续 禁 猎 。 
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蓝 马 鸡 (Crossoplilon auritum) 


俗名 538. A., S 

野外 识别 特征 ”通体 青 灰 色 。 前 额 有 白色 狭 带 ， 头 顶 为 黑色 绒 羽 复 盖 ， 脸 部 绯红 
色 。 耳 羽 焦 白色 ， 突 出 头顶 他 和 角 ， 故 名 角 鸡 。 全 身 羽 毛 披 散 如 毛发 ， 中 央 两 对 尾羽 特长 
县 下 牌 如 马尾 ， 故 又 称 为 马 鸡 。 体 重 两 千克 左右 ， 体 长 约 900 豪 米 。 

5I 《7 H) 通体 几 无 甫 次 色 。 前 额 、 头 侧 和 脸 部 火 棕 色 ， 头 顶 线 沼 色 羽 域 远 较 
成 乌 小 。 耳 羽 失 克 白 而 尚未 突出 于 头顶 。 上 体 和 两 怒 天 面 呈 棕 、 黑 双色 相间 的 横 广 。 下 
体 淡 灰 色 ， 但 后 胸部 呈 淡 棕色 ， 腹 部 羽 端 缘 具 宽 的 “ 八 ” 形 棕 和 白色 斌 。 尾 羽 袜 而 具 金 属 
蓝 色 反光 。 体 重 358 克 , 体 长 161 毫 米 。 

JLE (8E) 羽 色 接 近 成 乌 。 头 顶 、 脸 部 和 闫 喉 部 的 羽 色 昌 与 成 乌 近 似 ， 但 不 及 
成 乌 色 泽 之 浓 攀 。 耳 羽 华 前 白 后 褐 并 稍微 突出 于 头顶 之 上 上 。- 上 体 和 两 翅 内 侧 蓝 灰 ， 仍 具 
黑 、 棕 色相 间 的 横 商 ， 外 侧 飞 羽 褐 。 下 体 淡 灰 褐 色 且 有 宽 的 棕 白 色 端 交 ， 但 胸 羽 已 沾 蓝 
灰 。 屁 羽 尚 未 形成 毛发 状 ， 外 出 尾羽 基部 的 二 分 之 一 已 变 为 白色 (成 体 的 为 四 分 之 三 )。 
上 述 特 征 是 根据 1964 年 8 H 6 目 和 15 日 所 采 获 的 三 具 标 本 进行 描述 的 ,平均 体重 800 元 ， 
平均 栖 长 468 毫 米 。 

u (6 月 11 日 ) 通体 羽毛 松散 如 丝 。 类 部 、 脸 部 淡 棕 上 耳 羽 前 部 淡 棕 后 部 黑色 。 
头顶 和 上 体 红 褐色， 在 头顶 和 前 背 的 羽 域 具 黑色 蠕虫 状 纹 ， 星 散 着 团 块 状 的 EEG 
毛 ， 背 部 有 一 明显 的“V ”字形 白色 细 纹 。 下 体 东 白色， 局 部 羽 区 泻 染 淡 棕 色 。 已 能 辩 
别 崔 雄性 逐 。 两 上 只 标本 的 体重 分 别 为 26 克 和 30 克 ， 体 长 分 别 为 105 毫 米 和 108 毫 米 。 

栖息 环境 ”典型 的 亚 高 山 针 


表 4 —— 蓝 马 鸡 的 栖息 环境 叶 林 和 高 山 灌 从 鸟 类 。 夏 秋之 际 
时 MO 栖息 环境 MAE mum 常 分 布 于 海拔 2, 700—3, 500 米 的 
zEK wo 1 山地 ， 冬 季 因 雪线 下 降 而 有 一 部 
x REAA 37 分 徒 居 针 时 林 下 缘 和 沟谷 。 较 适 
a ” DT VIAE RE ADAN 


云 衫 下 部 林 绿 1 
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烛 居 地 一 般 位 于 林 缘 和 灌 共 及 成 
Wn Mx xe. BUS 
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ETHER P 构筑 在 大 树 根 部 、 倒 木下 或 土 坎 
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& 总 HET AHS 9 
b BB ow 20 下 的 低 上 四 处， 结构 简陋 ， 只 在 土 
E Hak ERIKA 7 坑内 辅 衬 少 许 和 干草。 两 个 昌 的 量 
d AE os f 度 为 36 x 27 厘 米 和 38 x 28 厘 米 。 


一 活动 ”配对 性 远 比 血 维 强 ， 
。 系 1961 年 青海 党 果 洛 莉 族 目 治 州 碍 玛 其 林 区 的 资料 《青海 省 
NORUNT RII 例如 ， 5 H31H € € 月 13 日 在 杞 
BEAT ES EXC US 2x 203 JH] 33538. D. d 03 38 
13 次 ， 其 中 就 有 11 次 是 结 队 活动 的 。 冬 季 营 集群 生活 ， 大 群 者 15 一 30 只 ， 小 群 者 约 10 只 
左右 。 
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dH XSHESUE, WORETEHAEBDINIXSOETEBURBT SIE. DRAEN, —H 
发 现 响声 或 异常 情况 就 立即 发 出 急促 “ 咕 、 顺 ……” 的 叫 声 并 还 速 带 领 难 乌 逃 入 附近 的 
隐蔽 物 中 。 逻 卵 时 期 瞧 鸡 很 少 活 动 ， 而 是 匿 伏 在 梨 内 或 业 附 近 的 草丛 中 、 灌 林内 。 寻 性 
灯 鸟 在 全 周围 百 米 范围 内 殉 食 ， 不 时 凝神 静 听 ， 当 察 知 异常 情况 时 便 发 出 高 声 网 叫 。 

夏季 的 活动 高 峰 约 在 9 71286 $017 198]; 冬季 最 活跃 的 时 间 较 夏季 有 晚 ,而 且 活 动 高 
峰 一 日 一 次 ， 约 出 现 于 12 一 16 时 。 冬 季 多 在 雪 融 的 地 方 活动 ， 主 动 刨 轨 现 食 者 仅 于 1966 
年 1 月 5 日 在 拉 东 沟 见 过 一 次 。 

食性 与 血 锥 相 比 , 蓝 马 鸡 所 吃 的 食物 种 类 较 多 , 除 血 纵 吃 的 食物 它 也 取 食 外 ， 还 吃 
方 香 柏 的 壤 枝 时 以 及 锦 鸡 儿 等 云 杉 驴 林 和 高 山 浇 从 带 常 见 的 灌木 植物 ， 同 时 无 论 夏 秋 或 
冬季 都 摄食 一 些 农作物 的 籽 实 如 青 称 ( 表 5) 






表 5 蓝 马 鸡 的 食性 分 析 
x $ & 季 
食物 种 类 EH " E b 
5096 bL E. 
REE 8 3 3 7 1 | 
Add GRO T 4 2 
" s 8 2 2 了 1 1 
WL GE. nD 8 4 1 
ERX 7 2 
xi 类 B 1 
[:] Li 8 1 
ZtokR | 7 2 
SER 
m ow 7 1 | 
CE Er 8 1 T 2 
zd»Hg 了 4 
其 Ë 8 1 
动物 性 食物 8 3 








表 5 所 罗列 的 食物 广泛 分 布 于 部 连 林 区 的 各 个 景观 带 且 大 多 为 优势 种 和 常见 种 ， 这 
就 给 蓝 马 鸡 的 数量 增殖 提供 了 充足 的 食料 。 

蓝 马 鸡 不 但 食量 大 ， 例 如 ， 我 们 称 得 一 个 球赛 内 的 全 部 食物 计 达 26 克 ， 而 且 摄 食 活 
动 频繁 ， 我 们 发 现在 一 天 的 不 同时 间 (EFATE) 所 采集 的 标本 ， 了 球赛 内 均 有 很 多 新 
鲜 完好 的 食物 。 

繁殖 3 月 发 情 ，5 月 至 6 月 为 产 孵 盛 期 ，6 月 至 8 月 进入 贱 久 和 育 锥 期 。 例 如 ， 
5 月 底 获 得 的 两 个 业内 分 别 有三 数 卵 和 一 枚 卵 ， 其 量度 为 59 x 41、57 x 38、58 x 42 和 
94 x 42 毫 米 ， 景 后 一 枚 卵 的 重 景 为 60 克 。 沉 色 黄 ,无 任何 斑点 。 6 月 6 日 剖 检 一 上 只 肉鸡 ， 
在 其 输卵管 下 端 有 一 要 已 具 石 灰质 卵 沉 的 孵 ， 淡 青绿 色 ， 其 量度 为 59.5 x ATSOCR, HE 
58 克 ; 同时 ， 在 它 的 输卵管 内 还 有 三 枚 仅 具 膜 质 壳 的 卵 ， 其 大 小 与 前 一 校 卵 接 近 ， 显 系 
不 久 就 会 排出 的 。 6 月 11 日 和 8 月 工 日 在 札 麻 秆 和 拉 东 沟 两 个 样 区 都 发 现 过 一 对 亲 鸟 领 
着 5 只 笋 鸟 活动 的 情况 。 5 月 下 名 和 6 月 上 旬 所 采 得 的 成 年 母 鸡 的 腹部 均 基 发达 的 年 孵 


82 动 9" 学 研究 2 Ë 





斑 ， 其 平均 量 庆 是 165 x 70 毫 米 。 
数量 根据 在 4 个 样 地 ， 进 行 的 数量 调查 结果 列表 如 下 ( 表 6) 。 














表 6 蓝 马 鸡 的 数量 
m |wasxmmu n 期 。 | AA | EEVA 
统计 样 区 一 一 
co | x 5 冬 + x se 3x m 4 
ROW m | 590 | 5 月 31 日 一 8 H138 | 12H 4 H—12H17H | 22 | 56 | 0.04 | 9.11 
KO 沟 ' 900 6 月 17 日 一 6 H25H | 12H18H —12H30H | 38 | 47 | 0.07 | 0.09 
it 4 | — 890 182H—1 RAH 12 0.02 ` 
RT UNE 700 7 H29H—8 6H |12A386—1 A18 | 15 | 60 | 0.0 | 0,09 
总 ud 2, 200 B8 : 103 
$ B [0.04 0,10 





epe: E | 


从 表 6 可 见 蓝 马 鸡 夏季 的 种 群 密度 和 血 维 相近 ， 但 冬季 的 种 群 密度 却 比 血 稚 高 。 而 
且 没 有 出 现 冬 季 密 度 反 比 夏季 密度 降低 的 情况 。 
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A survey of the resource animals was conducted in summer (from May to 
August, 1953) and in winter (from December to January of 1965—1966) in the 
forestry of Qi-Lian Xian, Qinghai Province. The results of the expedition show- 
ed that there were seven species of the game birds below, Teirastes sewer- 
zoui, Tetraogallus tibelanus, Tetraophasis obscurus, Perdix hodgsoniae, 
Ithaginis cruentus, Crossoptilon aurilum and Columba rupestris. Among 
these game birds, the most important species may be mentioned the blue-eared 
pheasant (Crossoptilon auritum) and blood pheasant (Ithaginis cruentus) . 
Therefore, this paper described chiefly their ecological characteristics, habitat, 
activity, foods and food bases, reproduction and population number. We found 
that their population number revealed significantly the seasonal variance. Usu- 
ally, the winter population number was higher than that of the summer, e. g. 
the average densities (no. /ha) of winter were 2.5 and 2 times as many as 


as that of summer in blue-eared pheasant and blood pheasanl respectively over 


1965— 1966. 


